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 النظافة دين الإسلام
 

لًا  الْمَلَائّكَةّ  جَاعّلّ  وَالَْْرْضّ  السَمَاوَاتّ  فَاطّرّ ، لِلَّّ  الْحَمْد   س  بَاعَ  وَث لَاثَ  مَثْنَى أَجْنّحَة   أ ولّي ر   فّي يَزّيد   وَر 
ل ّ  عَمَى اَللَّ  إّنَ  يَشَاء   مَا الْخَمْقّ   ربو أرسمو الذي،  محمد   نبينا عمى والسلام والصلاة، قَدّير   شَيْء   ك 
 في سامية   منزلة   ليا النظافة فإن:بعد أما منيراً  وسراجاً  بإذنو الله إلى وداعياً  ونذيراً  ومبشراً  ىادياً 

خوا نفسي أ ذَكّرَ  أن أحببت ذلك أجل من، الإسلام  .ووسائميا، النظافة بأىمية الكرام نيوا 
 

 :النظافة إلى تدعو الإسلام أركان
 الفطرةَ  يساير   والإسلام  .الْرض أىل إلى تعالى الله رسالات آخر وىو،  الخاتم الله دين   ىو الإسلام  
 ، عمييا الناس   الله   خَمَقَ  التي، السميمةَ 
 ذلك عن نتحدث وسوف، وباطنو ظاىره نظافةب الاىتمام إلى المسممَ  تدعوا الخمس الإسلام وأركان
 :التوفيق تعالى وبالله فنقول، بإيجاز
 :الله رسول محمداً  وأن، الله إلا إلو ألا: شيادة:الْول الركن
فراد،  الشرك مَظاىر جميع من المسممّ  قمبّ  طيارة   تعني، التوحيد شيادة  وقد بالعبادة تعالى الله وا 
 الَذّينَ  أَيُّيَا يَا (تعالى الله قال .التوحيد عقيدة فقدَ  من عمى ةالنجاس وصف الكريم القرآن أطمق
ونَ  إّنَمَا آمَن وا نْ  ىَذَا عَامّيّمْ  بَعْدَ  الْحَرَامَ  الْمَسْجّدَ  يَقْرَب وا فَلَا  نَجَس   الْم شْرّك  م   فَسَوْفَ  عَيْمَةً  خّفْت مْ  وَاّ   ي غْنّيك 
 :28) التوبة) (حَكّيم   عَمّيم   اَللَّ  إّنَ  شَاءَ  إّنْ  فَضْمّوّ  مّنْ  اَللّ  
ذا  الله أمرَ  فقد، بمكة الحرام المسجد دخول من المشركين لمنع سبباً  المعنوية النجاسة كانت وا 

ذْ  ):سبحانو قال.والمعنوية الحسية النجاسات من الحرام المسجد بتطيير إبراىيم نبيو تعالى  بَوَأْنَا وَاّ 
بْرَاىّيمَ  كَعّ  وَالْقَائّمّينَ  لّمطَائّفّينَ  بَيْتّيَ  وَطَيّ رْ  شَيْئًا بّي ت شْرّكْ  لَا  أَنْ  تّ الْبَيْ  مَكَانَ  لإّ ود )الحج :  وَالرُّ ج  السُّ

 .الإسلام في الدخول أراد إذا الكافر اغتسال مشروعية كانت ىنا ومن(  62
ضَيْر   بْن   أ سَيْد   قَالَ  رَارَةَ  بْنّ  لَْسْعَد ح  م وا أَنْ  أَرَدْت مْ  إذَا تَصْنَع ونَ  كَيْفَ :ر  ع مَيْ  بْنّ  وم صْعَبّ  ز   ىَذَا فّي تَدْخ 

ينّ؟ ر   فَتَطَيَر   تَغْتَسّل   :لَو   قَالاَ  الدّ   فَاغْتَسَلَ  فَقَامَ  .ت صَمّ ي ث مَ ، الْحَق ّ  شَيَادَةَ  تَشْيَد   ث مَ ، ثَوْبَيْكَ  وَت طَيّ 
 (436صـ1جـ ىشام ابن سيرة) .رَكْعَتَيْنّ  فَرَكَعَ  قَامَ  ث مَ ، الْحَق ّ  شَيَادَةَ  وَتَشَيَدَ ، ثَوْبَيْوّ  وَطَيَرَ 

 إقامة الصلاة الركن الثاني
 يقول.باطنة نظافة نفسيا فالصلاة.بوضوح والظاىرة الباطنة النظافة بين تجمع   الصلاة  
نْكَرّ  الْفَحْشَاءّ  عَنّ  تَنْيَى ةَ الصَلَا  إّنَ  الصَلَاةَ  وَأَقّمّ  الْكّتَابّ  مّنَ  إّلَيْكَ  أ وحّيَ  مَا اتْل   ):سبحانو  وَلَذّكْر   وَالْم 

 (54:العنكبوت)(تَصْنَع ونَ  مَا يَعْمَم   وَاَللّ   أَكْبَر   اَللّّ 
ولَ  سَمّعَ  أَنَو  ، ى رَيْرَةَ  أَبّي عَنْ  الشيخانّ  روى  ول   -صلى الله عليه وسلم- اَللّّ  رَس  مْ  بّبَابّ  نَيَرًا أَنَ  لَوْ  أَرَأَيْت مْ  :يَق   أَحَدّك 
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لَ  فّيوّ  يَغْتَسّل   ول   مَا، خَمْسًا يَوْم   ك  ، شَيْئًا (وَسَخّو)دَرَنّوّ  مّنْ  ي بْقّي لاَ  :قَال وا؟  دَرَنّوّ  مّنْ  ي بْقّي ذَلّكَ  :تَق 
 حديث مسمم528 حديث البخاري ) »الخَطَايَا بّوّ  اَللّ   يَمْح و، الخَمْسّ  الصَمَوَاتّ  مّثْل   فَذَلّكَ  « :قَال

( 667 
 الصلاة في لمدخول الإسلام   يَشترط   حيث الظاىرة النظافة مع متكاممة الباطنة   النظافة   وتبدو

 .بالاغتسال أو، بالوضوء، الطيارة
مْ  فَاغْسّم وا الصَلَاةّ  إّلَى ق مْت مْ  إّذَا آمَن وا الَذّينَ  أَيُّيَا يَا) :(تعالى قال وىَك  ج  مْ  و   قّ الْمَرَافّ  إّلَى وَأَيْدّيَك 

وا مْ  وَامْسَح  وسّك  مَك مْ  بّر ء  نْ  الْكَعْبَيْنّ  إّلَى وَأَرْج  نْت مْ  وَاّ  ن بًا ك  وا ج    6) المائدة) (فَاطَيَر 
ولَ  أَنَ  ى رَيْرَةَ  أَبّي عَنْ  مسمم   روى   وَجْيَو   لَ فَغَسَ  الْم ؤْمّن   أَوْ  الْم سْمّم   الْعَبْد   تَوَضَأَ  إّذَا:قَالَ -صلى الله عليه وسلم- اللهّ  رَس 
لُّ  وَجْيّوّ  مّنْ  خَرَجَ   خَرَجَ  يَدَيْوّ  غَسَلَ  فَإّذَا الْمَاءّ  قَطْرّ  آخّرّ  مَعَ  أَوْ  الْمَاءّ  مَعَ  بّعَيْنَيْوّ  إلىيَا نَظَرَ  خَطّيئَة   ك 
لُّ  يَدَيْوّ  مّنْ  لُّ  خَرَجَتْ  رّجْمَيْوّ  غَسَلَ  إّذَافَ  الْمَاءّ  قَطْرّ  آخّرّ  مَعَ  أَوْ  الْمَاءّ  مَعَ  يَدَاه   بَطَشَتْيَا كَانَ  خَطّيئَة   ك   ك 

 حديث مسمم ) . الذُّن وبّ  مّنْ  نَقّيًّا يَخْر جَ  حَتَى الْمَاءّ  قَطْرّ  آخّرّ  مَعَ  أَوْ  الْمَاءّ  مَعَ  رّجْلَاه   مَشَتْيَا خَطّيئَة  
(244  

صمى - النبي جعل حيث، الباطنة والنظافة الظاىرة النظافة بين ترابطاً  نجد الشريف الحديث ىذا في
 .الذنوب من باطنة نظافة، الظاىرة النظافة خطوات من خطوة كل مع -الله عميو وسمم

 في،  الْقل عمى،  مرات خمس يتوضأ الذي المسمم وجوّ  ونضارة، نظافة تكون  كيف:الكريم أخي
 !؟ يوم كل

 الزكاة إيتاء :الثالث الركن
 نفس تغسل الوقت نفس وفي، وتطيره المال تغسل فيي، وباطنية ظاىرية نظافة الزكاة تعتبر

 .والحسد الحقد من الفقير نَفْسَ  تغسل   الزكاة أن كما، البخل صفة من المال صاحب
ذْ  ):تعالى الله قال ر ى مْ  صَدَقَةً  أَمْوَالّيّمْ  مّنْ  خ  ييّمْ  ت طَيّ   لَي مْ  سَكَن   صَلَاتَكَ  إّنَ  عَمَيْيّمْ  وَصَل ّ  بّيَا وَت زَكّ 
 (301:التوبة) (عَمّيم   ع  سَمّي وَاَللّ  
 الحرام الله لبيت الحج :الرابع الركن
 تشتمل والتي، الكاممة النظافة ت شرع، بالحج الإحرام فقبل،  الظاىرة بالنظافة الحج مناسك تبدأ
، الْقل عمى يتوضأ أو، ذلك بعد المسمم يغتسل ثم، العانة وحمْق الإبط ونتف الْظافر تقميم عمى
  .نظفين أبيضين ثوبين يرتدي أن لمرجل ويسن  .لمجميع ومعموم   ،م شاىد   أمر   وىذا
ىْلَالّوّ  تَجَرَدَ  وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  اَللّ   صَمَى النَبّيَ  رَأَى أَنَو   ثَابّت   بْنّ  زَيْدّ  عَنْ  الترمذيُّ  روى   (بالحج أي (لإّ

 ( 664 حديث للألباني الترمذي صحيح ) ( صحيح حديث ). وَاغْتَسَلَ 
نْت   :قَالَتْ  وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  اَللّ   صَمَى النَبّي ّ  زَوْجّ  عَنْيَا اَللّ   رَضّيَ  عَائّشَةَ  عَنْ  الشيخانّ  روى   أ طَيّ ب   ك 

ولَ  حْرَامّوّ  وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  اَللّ   صَمَى اَللّّ  رَس   فَ يَط و  أَنْ  قَبْلَ  (الإحرام من لمتحمل أي)وَلّحّمّ وّ  ي حْرّم   حّينَ  لإّ
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 ( 1189 حديث مسمم 1539 حديث البخاري  ) ( بّالْبَيْتّ 
 تجردّ  مع، تعالى الله حرَمو ما كل عن ولسانو المسمم قمب نظافة في تظير لمحج الباطنة والنظافة  
 الذنوب من التخمص وىي، المبرور الحج ثمرة ذلك بعد تكون  ثم، الدنيا بأمور تعمقو من المسمم

 .الحج مناسك أداء قبل ممالمس عمميا التي والمعاصي
وقَ  وَلَا  رَفَثَ  فَلَا  الْحَجَ  فّييّنَ  فَرَضَ  فَمَنْ  مَعْم ومَات   أَشْي ر   الْحَجُّ  ):تعالى الله قال)  فّي جّدَالَ  وَلاَ  ف س 

وا اَللّ   يَعْمَمْو   خَيْر   مّنْ  تَفْعَم وا وَمَا الْحَج ّ  ونّ وَ  التَقْوَى  الزاَدّ  خَيْرَ  فَإّنَ  وَتَزَوَد   البقر) (الَْْلْبَابّ  أ ولّي يَا اتَق 
(197: 

وم يَا اَللَّ  يَنَالَ  لَنْ  ):(سبحانو وقال مْ  التَقْوَى  يَنَال و   وَلَكّنْ  دّمَاؤ ىَا وَلاَ  ل ح  وا لَك مْ  سَخَرَىَا كَذَلّكَ  مّنْك   لّت كَبّ ر 
رّ  ىَدَاك مْ  مَا عَمَى اَللَّ   (37لحجا( )الْم حْسّنّينَ  وَبَشّ 

 يَرْف ثْ  فَمَمْ  الْبَيْتَ  ىَذَا حَجَ  مَنْ -صلى الله عليه وسلم- : النَبّيُّ  قَالَ  :قَالَ  عَنْو   اَللّ   رَضّيَ  ى رَيْرَةَ  أَبّي عَنْ  الشيخانّ  روى 
قْ  وَلَمْ   (1350 حديث مسمم 1521 حديث البخاري  ) . أ مُّو   وَلَدَتْو   كَيَوْمّ  رَجَعَ  يَفْس 
ول   قَالَ  :قَالَ  مَسْع ود   بْنّ  اَللّّ  بْدّ عَ  عَنْ  الترمذيُّ  روى   الْحَج ّ  بَيْنَ  تَابّع وا : وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  اَللّ   صَمَى اَللّّ  رَس 

مَا وَالْع مْرَةّ   لّمْحَجَةّ  سَ وَلَيْ ، وَالْفّضَةّ  وَالذَىَبّ  الْحَدّيدّ  خَبَثَ  الْكّير   يَنْفّي كَمَا، وَالذُّن وبَ  الْفَقْرَ  يَنْفّيَانّ  فَإّنَي 
ورَةّ   : 650) حديث للألباني الترمذي صحيح ) ( صحيح حسن حديث(. الْجَنَة   إّلاَ  ثَوَاب   الْمَبْر 
 رمضان شير صوم :الخامس الركن
 كل عن، والمسان القمب نظيف المسممَ  يجعل   فالصوم  ، والظاىرة الباطنة النظافة بين يجمع   الصوم  

 .المسممّ ذ ن وبَ  يغسلَ  الصومَ  أن اكم، تعالى الله ي غْضّب   ما
تّبَ  آمَن وا الَذّينَ  أَيُّيَا يَا(:  تعالى الله قال م   ك  يَام   عَمَيْك  تّبَ  كَمَا الصّ   لَعَمَك مْ  قَبْمّك مْ  مّنْ  الَذّينَ  عَمَى ك 

ونَ   (381البقرة) (تَتَق 
رّ  في، سبحانو الله خشية تكونَ  أن ويكفي  .المقبول الصوم ثمرات من، باركةم ثمرة، والعَلانية السّ 
لُّ  :اَللّ   قَالَ  : قَالَ  وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  اَللّ   صَمَى النَبّي ّ  عَنْ  عَنْو   اَللّ   رَضّيَ  ى رَيْرَةَ  أَبّي عَنْ  البخاريُّ  روى   ك 
يَامَ  إّلاَ  لَو   آدَمَ  ابْنّ  عَمَلّ  يَام   بّوّ  أَجْزّي  وَأَنَا لّي فَإّنَو   الصّ  نَة   وَالصّ  ذَا (وقاية أي)ج   صَوْمّ يَوْم   كَانَ  وَاّ 
مْ  لْ  قَاتَمَو   أَوْ  أَحَد   سَابَو   فَإّنْ  يَصْخَبْ  وَلَا  يَرْف ثْ  فَلَا  أَحَدّك  ؤ   إّنّ ي فَمْيَق   بّيَدّهّ  م حَمَد   نَفْس   وَالَذّي صَائّم   امْر 
م وف   مَا فَرْحَتَانّ  لّمصَائّمّ الْمّسْكّ  رّيحّ  مّنْ  اَللّّ  عّنْدَ  أَطْيَب   الصَائّمّ  فَمّ  لَخ  ي  ذَا فَرّحَ  أَفْطَرَ  إّذَا يَفْرَح   لَقّيَ  وَاّ 

 ( 163 حديث الصيام كتاب – مسمم 1904 حديث البخاري ) . بّصَوْمّوّ  فَرّحَ  رَبَو  
 مادية تنظيف بعممية يقوم أيضاً  الوقت نفس في فيو، ولسانو الصائم قمب ينظف الصوم كان إذا

 يترتب مما، وفضلاتو الطعام من الجسم إخلاء بعممية يقوم الصيام أن حيث، الصائم سمج داخل
، الصائم صحة تحسنّ  في سبباً  الصومَ  تعالى الله   فيجعل  ، والْمْعَاء المعّدَة ونظافة، راحة ذلك عمى
 .الْطباء بو وينصح،  معموم   أمر   وىذا
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 النظافة وسيمة إلى الدعوة إلى الله تعالى:
، ينظفون أبدانيم، ويحرص عمى أن يكون أتباعو شامة بين الناس، والجمال، م دين النظافةالإسلا

ومثل ىؤلاء لا شك أنيم ، وتفوح منيم رائحة العطر، ويمبسون أفضل الثياب، ويسرحون شعورىم
وكما أن الناس ، وىو ما ي ؤدي إلى نجاح دعوتيم ليذا الدين العظيم، سينالون إعجاب الناس بيم

، فإنيا تنفر من الوسخ القذر في ثيابو وبدنو، قموبيم إلى النظيف الطاىر في بدنو وثيابو تميل
فيدعوىم ، يتجمل لموفود التي تأتي إليو، وليس ىذا من الإسلام في شيء. لقد كان نبينا محمد صلى الله عليه وسلم

 الثياب و البدن نظافةالاهتمام ب لمدخول في دين الإسلام.
 وكذلك،  والمكان والثوب الجسم بنظافة كبيراً  اىتماماً  اىتم فقد،  والجمالّ  النظافةّ  دين   الإسلام  
 الكريم القرآن آيات من كثير في بوضوح ذلك ويظير  ، ويشرب المسمم   فييا يأكل التي الآنية نظافة

  .وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  الله   صَمَى محمد   نبينا وأحاديث
 :الكريم القرآن :أولاً 
ذ وا آدَمَ  بَنّي يَا) :(تعالى الله   يقول (1) ل ّ  عّنْدَ  زّينَتَك مْ  خ  م وا مَسْجّد   ك   لَا  إّنَو   ت سْرّف وا وَلاَ  وَاشْرَب وا وَك 
بَاتّ  لّعّبَادّهّ  أَخْرَجَ  الَتّي اَللّّ  زّينَةَ  حَرَمَ  مَنْ  ق لْ  * الْم سْرّفّينَ  ي حّبُّ  زْقّ  مّنَ  وَالطَيّ   آمَن وا ذّينَ لّمَ  ىّيَ  ق لْ  الرّ 
نْيَا الْحَيَاةّ  فّي ل   كَذَلّكَ  الْقّيَامَةّ  يَوْمَ  خَالّصَةً  الدُّ  (32:31الْعراف)يَعْمَم ونَ  لّقَوْم   الْآيَاتّ  ن فَصّ 
رْ  وَثّيَابَكَ  * فَكَبّ رْ  وَرَبَكَ  *فَأَنْذّرْ  ق مْ  *الْم دَثّ ر   أَيُّيَا يَا)  :سبحانو ويقول (2)  (1 : 4 )المدثر) (فَطَيّ 
نة :ثانياً   : السُّ
 مسمم . ( الْجَمَالَ  ي حّبُّ  جَمّيل   اَللَّ  إّنَ :قَالَ -صلى الله عليه وسلم- النَبّي ّ  عَنْ  مَسْع ود   بْنّ  اَللّّ  عَبْدّ  عَنْ  مسمم   روى  (1)

 :91) حديث
ول   قَالَ  :قَالَ ، ى رَيْرَةَ  أَبّي عَنْ  البخاريُّ  روى (2)  ل ّ  عَمَى حَق  -صلى الله عليه وسلم- اَللّّ  رَس  ل ّ  فّي يَغْتَسّلَ  أَنْ ، م سْمّم   ك   ك 
 897) حديث البخاري  ( وَجَسَدَه   رَأْسَو   فّيوّ  يَغْسّل  ، يَوْمًا أَيَام   سَبْعَةّ 
ول   قَالَ :قَالَ  الَْْشْعَرّي ّ  مَالّك   أَبّي عَنْ  مسمم   روى (3)   شَطْر   ر  الطُّي و »:وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  الله   صَمَى اللهّ  رَس 

يمَانّ   (223حديث مسمم) (الإّْ
 الناس احترام لاكتساب وسيمة النظافة

 والجمعة الجماعة كصلاة، المسممين مجامع حضور عند والثياب البدن نظافة عمى الإسلام   حثَ 
 بروائحيم بعضاً  بعضيم ي ؤذي لا حتى، وغيرىا، العمل وأماكن، العامة والاجتماعات،  والعيدين
 .المسممين جميع بين والاحترام، والمودةَ ، الح بَ  تنشر   النظافة ذهوى، الكريية

 يَوْمَ  يَنْتَاب ونَ  النَاس   كَانَ  :قَالَتْ ،  وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  الله   صَمَى النَبّي ّ  زَوْجّ ، عَائّشَةَ  عَنْ  الشيخانّ  روى 
م عَةّ   ي صّيب ي م   الغ بَارّ  فّي فَيَأْت ونَ  (المدينة حولَ  يالت القرى  )وَالعَوَالّي ّ  مَنَازّلّيّمْ  مّنْ  (يأتونيا أي)الج 
ولَ  فَأَتَى، العَرَق   مّنْي م   فَيَخْر ج  ، وَالعَرَق   الغ بَار   ، عّنْدّي وَى وَ  مّنْي مْ  إّنْسَان   وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  الله   صَمَى اَللّّ  رَس 
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مْ أَ  لَوْ »:وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  الله   صَمَى النَبّيُّ  فَقَالَ  مْ  تَطَيَرْت مْ  نَك   مسمم902 : حديث البخاري ) «.ىَذَا لّيَوْمّك 
 847) حديث
ل   يَغْتَسّل   لاَ  -صلى الله عليه وسلم- النَبّيُّ  قَالَ  :قَالَ  الْفَارّسّي ّ  سَمْمَانَ  عَنْ  البخاريُّ  روى  م عَةّ  يَوْمَ  رَج   مَا وَيَتَطَيَر   الْج 

ىْنّوّ  مّنْ  وَيَدَىّن   ط يْر   مّنْ  اسْتَطَاعَ  ق   فَلَا  يَخْر ج   ث مَ  بَيْتّوّ  طّيبّ  مّنْ  يَمَسُّ  أَوْ  د   ي صَمّ ي ث مَ  اثْنَيْنّ  بَيْنَ  ي فَرّ 
تّبَ  مَا مَام   تَكَمَمَ  إّذَا ي نْصّت   ث مَ  لَو   ك  م عَةّ  وَبَيْنَ  بَيْنَو   مَا لَو   غ فّرَ  إّلاَ  الإّْ  حديث البخاري  ( الْْ خْرَى  الْج 

(883 
صمى الله -ورسولو سبحانو الله طاعةّ  عمى والحرص، النظافة ثمرات من، ثمرة  ، الرَبَانّيَة   المغفرة   هىذ

  -عميو وسمم
 الطيبة والرائحة الشعر نظافة
ول   أَتَانَا :قَالَ ، اَللّّ  عَبْدّ  بْنّ  جَابّرّ  عَنْ  داودَ  أبو روى  لًا  ىفَرَأَ  وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  الله   صَمَى اَللّّ  رَس   قَدْ  شَعّثًا رَج 
ن   مَا ىَذَا يَجّد   كَانَ  أَمَا» :فَقَالَ ،  شَعْر ه   تَفَرَقَ  لًا  وَرَأَى، شَعْرَه   بّوّ  ي سَكّ  ، وَسّخَة   ثّيَاب   وَعَمْيّوّ  آخَرَ  رَج 
 حديث يللألبان داود أبي صحيح)(صحيح حديث(.ثَوْبَو   بّوّ  يَغْسّل   مَاءً  يَجّد   ىَذَا كَانَ  أَمَا فَقَالَ 

(3427 
ولَ  أَنَ ، ى رَيْرَةَ  أَبّي عَنْ  داودَ  أبو روى   شَعْر   لَو   كَانَ  مَنْ » :قَالَ  وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  الله   صَمَى اَللّّ  رَس 

 3509) حديث للألباني داود أبي صحيح)(صحيح حسن حديث) «فَمْي كْرّمْو  
كَة   وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  الله   صَمَى لّمنَبّي ّ  كَانَتْ » :قَالَ ، مَالّك   بْنّ  أَنَسّ  عَنْ  داودَ  أبو روى   (عّطر بو وعاء) س 

 3508) حديث للألباني داود أبي صحيح)(صحيح حديث(«.مّنْيَا يَتَطَيَب  
نة المسمم   يقتديَ  أن أجملَ  ما  ىذه اتباع لْن، وتيذيبو شعره نظافة عمى فيحرص   -صلى الله عليه وسلم- نبيو بسُّ

نة  .مكان كل في المسمم نظافة عن طيبةً  وصورةً ، حسناً  نطباعاً ا ي عطي، السُّ
 الْسنان نظافةالاىتمام  ب

 من كثير  ، عميو يترتب الْسنان بنظافة الاىتمام عدم لْن، والْسنان الفم بنظافة الإسلام اىتم
وَاك   الْسنان تنظيف وسائل ومن، الْمراض  زالةلإ  الْسنان؛ لتخميل الْراك شجر من عود   وىو،  السّ 

 .الطعام فضلات من بينيما يعمق قد ما
وَاكّ  فوائد  السّ 

وَاك     : الآتي في نوجزىا، والطبية الروحية الفوائد من كثير   فيو السّ 
وَاكّ  استخدام(1)   -صلى الله عليه وسلم- .ولرسولو تعالى لله طاعة   فيو السّ 
وَاك  (2)   .التسوس من الْسنان ويحفع ,المثة يقوي  السّ 
وَاك   (3)  .الطويلّ  الصمتّ  بعدَ  أو ,النوم بعدَ  الكريية الفم رائحة يزيل   السّ 
وَاك   (4)  .البصر ويقوي ,الذاكرة ي قوي  السّ 
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وَاكّ  استخدام عمى-صلى الله عليه وسلم- نبينا حثنا وَاكّ  وأىمية لفضل إلا ذاك وما، أحاديث عّدة في السّ   .السّ 
وَاك   :قَالَ  وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  اَللّ   صَمَى النَبّي ّ  عَنْ  عَائّشَةَ  عن النسائيُّ  روى  (1)   مَرْضَاة   لّمْفَمّ مَطْيَرَة   السّ 
 ( 14 حديث 1جـ للألباني النسائي صحيح ) ( صحيح حديث) . لّمرَبّ  
ولَ  أَنَ  ى رَيْرَةَ  أَبّى عَنْ  البييقيُّ  ى رو  (2) قَ  أَنْ  لَوْلاَ  : قَالَ ،  وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  اَللّ   صَمَى،  اَللّّ  رَس   عَمَى أَش 
وَاكّ  لَْمَرْت ي مْ  أ مَتّى ل ّ  مَعَ  بّالسّ  وء   ك  ض   ( 4135صحيح الجامع للألباني حديث ) (حديث صحيح ) . و 

ولَ  أَنَ  ى رَيْرَةَ  أَبّي عَنْ  الشيخانّ  روى  (3)  قَ  أَنْ  لَوْلَا  :قَالَ  وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  اَللّ   صَمَى اَللّّ  رَس   عَمَى أَش 
وَاكّ  لََْمَرْت ي مْ  النَاسّ  عَمَى أَوْ  أ مَتّي ل ّ  مَعَ  بّالسّ   (252مسمم حديث  887 البخاري حديث ).صَلَاة   ك 

ولَ  أَنَ  ع مَرَ  بْنّ  اللهّ  عَبْدّ  عَنْ  أحمد   ى رو  (4)  وَاك  وَال إّلاَ  يَنَام   لَا  كَانَ  وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  اَللّ   صَمَى اَللّّ  رَس   سّ 
وَاكّ  بَدَأَ  اسْتَيْقَعَ  فَإّذَا عّنْدَه    (5856صحيح الجامع للألباني حديث) (حديث حسن )  بّالسّ 
وَاكّ  استخدام أوقات  السّ 

وَاكّ  استخدام ي ستحب      : التالية الْوقات في استخدامو يتأكد و،  الْوقات جميع في السّ 
 . البيت دخول عند (4) . القرآن قراءة عند (3) . الصلاة عند (2) . الوضوء عند (1)
م النو  عند (8) الفم رائحة تغير عند (7) . الجمعة خطبة عند (6) . العمم دروس إلقاء عند (5)

  وعند الاستيقاظ.
 

وَاكّ  استخدام من المسمم   يتمكن لم إذا:فائدة نَة اقتداءً ، السّ   يمكنو، وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  اَللّ   صَمَى نبينا بس 
 .يوم كل مرات عّدة، أسنانو لتنظيف، الْسنان فرشاة خداماست
 

 إطالتيا وعدم الْظافر نظافة
 دخول، عميو يترتب نظافتيا عدم لْن، إطالتيا وعدم الْظافر بنظافة الاىتمام عمى الإسلام حثنا

طال.لمطعام تناولو أثناء، الْظافر تحت تتجمع التي، الْتربة مع، المسمم جسم إلى الميكروبات  ةوا 
 بصورة يظير وىذا، المشاجرات أثناء لْظافره الإنسان استخدام عند يظير  ، آخر ضرر   فييا الْظافر
 .الابتدائية المدارس في الْطفال بين واضحة

و وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  اَللّ   صَمَى النَبّيَ  سَمّعْت   :قال عَنْو   اَللّ   رَضّيَ  ى رَيْرَةَ  أَبّي عَنْ  بخاريُّ ال روى    الْفّطْرَة  :ل  يَق 
 وَنَتْف  ، الَْْظْفَارّ  وَتَقْمّيم  ، الشَارّبّ  وَقَصُّ ، (العَانَة شَعرّ  إزالة)وَالّاسْتّحْدَاد  ، الْخّتَان  :خَمْس  
  ( 5889 حديث البخاري .)الْآبَاطّ 
قّ تَ  :قَالَ  مَالّك   بْنّ  أَنَسّ  عَنْ  مسمم   روى  ّ  فّي لَنَا و  بّطّ  وَنَتْفّ  ظْفَارّ الَْْ  وَتَقْمّيمّ  الشَارّبّ  قَص   وَحَمْقّ  الإّْ
كَ  لاَ  أَنْ  الْعَانَةّ   (257 حديث مسلم) .لَيْمَةً  أَرْبَعّينَ  مّنْ  أَكْثَرَ  نَتْر 

نن ىذه المسمم   يتبعَ  أن أجملَ  ما  .دائماً  نظيفاً  تجعمو التي، المباركة النبوية السُّ
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 خاصة ملابس لو العمل
 لمعمل نستخدميا التي الملابس غير، الناس لقاء عند نظيفة ملابس تداءار  عمى-صلى الله عليه وسلم- نبينا حثنا
 .الْسبوع أيام خلال

ولَ  سَمّعَ  أَنَو  ، سَلَام   بْنّ  اَللّّ  عَبْدّ  عَنْ  ماجو ابن   روى   ول  ، وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  الله   صَمَى اَللّّ  رَس   عَمَى يَق 
م عَةّ  يَوْمّ  فّي الْمّنْبَرّ  مْ  عَمَى مَا»:الْج  م عَةّ  لّيَوْمّ ثَوْبَيْنّ  اشْتَرَى  لَوّ  أَحَدّك   التي أي)مّيْنَتّوّ  ثَوْبّ  سّوَى ، الْج 

 (898حديث للألباني ماجو ابن صحيح)(صحيح حديث) (العمل أثناء يستخدميا
 الاىتمام بنظافة البيوت

 لا حتى،  اىراً ط نظيفاً  المسمم   فيو يعيش الذي المكان يكون  أن الإسلام في الطيارة متطمبات مّن
 كونيا عن فضلاً ، الشرعية الناحية من واجبة البيوت فطيارة .النجاسات من بشيء ثيابو ت صاب
 عمى الطريق في المسمم   يمشي أن الْمراض نشر في الْسباب أكثر ومن.الطبية الناحية من واجباً 
 البيوت في ينشر مما ذلك فإن، نعميو يخمع ولا، بيتو إلى يعود ثم، القاذورات من فيو ي مقى ما

، محتوياتو وجميع، المسمم   فيو يسكن   الذي، البيت أرض تكون  أن فالواجب . المعدية الْمراض
 بيوت في ,القاذورات تراكم عن الإسلام   نيى .النجاسات من بشيء تتموث لا بحيث نظيفة ومرافقو

 انتشار ي سبب   جسيم   خطر   البيت في الفضلات تجمع في أن ومعروف ,ت ؤذييم لا حتى المسممين
 .والْوبئةّ  الْمراضّ 
 البيئة نظافة إلى يدعو الإسلام

 نزولاً  الوحي آيات فأول , ,الزمان من قرناً  عشر أربعة منذ والنظافة بالطيارة الناسَ  الإسلام   أمرَ 
 ,البدن نظافة ,الحسية والنظافة ,الباطنة بالطيارة تنادي نزولاً  الوحي آيات وثاني ,بالعمم تنادي
 وَرَبَكَ  * فَأَنْذّرْ  ق مْ  * الْم دَثّ ر   أَيُّيَا يَا ):تعالى قال .البيئة نظافة ,المجتمع نظافة ,المسكن نظافة
 الوضوء عمى قاصرًا ليس الإسلام في والنظافة بالطيارة والْمر (4:1:المدثر)(فَطَيّ رْ  وَثّيَابَكَ  * فَكَبّ رْ 

 في المسمم يعيش أن فائدة ما لْنو بالإنسان؛ يطةالمح البيئة نظافة يشمل بل ,فقط والغسل
 .جانب كل من القاذورات بو تحيط مجتمع
صمى الله - نبينا تعاليم   جاءت فقد.مستوياتيا جميع عمى البيئة تموث يحارب طبي   نظام   الإسلام  

 بين والْمراض العدوى  وانتشار ,التموث ومحاربة ,البيئة نظافة عمى المسمم تحث -عميو وسمم
 .الْفراد
ولَ  أَنَ  ى رَيْرَةَ  أَبّي عَنْ  مسمم   روى  وا :قَالَ  وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  اَللّ   صَمَى اَللّّ  رَس   وَمَا : قَال وا .المَعَانَيْنّ  اتَق 

ولَ  يَا المَعَانَانّ    68 ديثح مسمم . ظّمّ يّمْ  فّي أَوْ  النَاسّ  طَرّيقّ  فّي يَتَخَمَى الَذّي:قَالَ  اَللّّ؟ رَس 
مَام   قَالَ  مَيْمَانَ  أَب و الإّْ  الْحَامّمَيْنّ  لّمَعْنّ  الْجَالّبَيْنّ  الَْْمْرَيْنّ  بّاللَاعّنَيْنّ  الْم رَاد  :(-الله رحمو-الْخَطَابّيُّ  س 

مَا مَنْ  أَنَ  وَذَلّكَ ، إّلَيْوّ  وَالدَاعّيَيْنّ  عَمَيْوّ  النَاسَ  تّمَ  فَعَمَي   صَارَا فَمَمَا لَعْن و   النَاسّ  ادَة  عَ  يَعْنّي، وَل عّنَ  ش 
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 (161صـ3جـ النووي  بشرح مسمم) (إّلَيْيّمَا المَعْن   أ ضّيفَ  لّذَلّكَ  سَبَبًا
 مَقّيلًا  اتَخَذ وه   الَذّي النَاسّ  م سْتَظَلُّ  ى نَا بّالظّ ل ّ  الْم رَاد   :الله رحميم)الْع مَمَاءّ  مّنَ  وَغَيْر ه   الْخَطَابّيُّ  قَالَ 
ونَ  يَنْزّل ونَو   م نَاخًاوَ   فَمَعْنَاه   النَاسّ  طَرّيقّ  فّي يَتَخَمَى الَذّي وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  اَللّ   صَمَى قَوْل و   وَأَمَا.فّيوّ  وَيَقْع د 

 الْم سْمّمّينَ  إّيذَاءّ  مّنْ  فّيوّ  لّمَا وَالطَرّيقّ  الظّ ل ّ  فّي عَنْو   نَيَى وَمَا النَاس   بّوّ  يَم رُّ  مَوْضّع   فّي يَتَغَوَط  
 (166صـ3جـ النووي  بشرح )مسمم .واستقذاره ونتنو بو يَم رَ  مَنْ  بّتَنْجّيسّ 
 الماء بنظافة الاىتمام

 فإن، يجري  لا، ساكناً  أم،  جارياً  الماء ىذا كان سواء، الماء بنظافة كبيراً  اىتماماً  الإسلام   اىتمَ 
 يستعممونو الذين إلى يحمل   سوف فإنو، القاذورات فيو اوألقين، عميو نحافع لم إذا الجاري  الماء
 .والجراثيم للأمراض مزرعة سيكون  فإنو، ساكناً  الماء كان إذا وأما، الْذى
 أم، جاريا الماء ىذا كان سواء، لمماء التموث أنواع من نوع أي إحداث من-صلى الله عليه وسلم- نبينا حذرنا ولذا

 .ساكناً 
ول   قَالَ  :قَالَ ، جَبَل   بْنّ  عَاذّ م   عَنْ  داودَ  أبو روى  وا :وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  الله   صَمَى اَللّّ  رَس   الْمَلَاعّنَ  اتَق 

 وَقَارّعَةّ ، ( العذب الماء مجاري  أي)الْمَوَارّدّ  فّي الْبَرَازَ  :(لفاعميا الناس لعن تجمب التي أي)الثَلَاثَةَ 
 21) حديث للألباني داود أبي صحيح)(حسن حديث) (وَالظّ ل ّ ، الطَرّيقّ 
مْ  يَب ولَنَ  لاَ »:قَالَ  -صلى الله عليه وسلم- النَبّي ّ  عَنّ ، ى رَيْرَةَ  أَبّي عَنْ  الشيخانّ  روى  ك   لاَ  الَذّي، الدَائّمّ المَاءّ  فّي أَحَد 
  (282حديث مسلم 239 :حديث البخاري ) «.فّيوّ  يَغْتَسّل   ث مَ ، يَجْرّي 
نما ,عاقل   بإنسان   يقيم لا القبيح الفعل ىذا  رَكْبّ  عن وتخمفوا ,الحياء من تجردوا أناس   يفعمو وا 

 .تعقل لا التي بالحيوانات وتشبيوا ,الإنسانية
 معاقبة كل من يموث مياه نير النيل

 مّنَ  وَجَعَمْنَا):سبحانو قال.ت حصى ولا ت عد   لا التي، عباده عمى تعالى الله نّعَمّ من عظيمة   نعمة   الماء
لَ  مَاءّ الْ   (30:الْنبياء)(حَي    شَيْء   ك 

 رادعة   قوانينَ  ت صدرَ  أن الحكومة عمى ويجب، التموث من الماء نعمةّ  عمى نحافعَ  أن عمينا يجب
 غيره أو، النيل نير في المصانع م خَمَفات أو،  القاذورات بإلقاء إدانتو تثبت من كل ضد وصارمة  

 .المياه من
 بوالشرا الطعام أوعية تغطية

 ,والميكروبات ,والذباب ,للأتربة تعرضيا وعدم ,والشراب الطعام أواني بتغطية-صلى الله عليه وسلم- نبينا أمرنا 
 .الْمراض تنتشر لا حتى ونحوىا واليوام والحشرات

ولَ  أَنَ  :جَابّر   عَنْ  البخاريُّ  روى  ، رَقَدْت مْ  إّذَا مَصَابّيحَ ال أَطْفّئ وا» :قَالَ  وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  الله   صَمَى اَللّّ  رَس 
وا وا، الَْبْوَابَ  وَغَمّ ق  وا، (الإناء فم غطوا أي)الَْسْقّيَةَ  وَأَوْك   بّع ود   وَلَوْ ، وَالشَرَابَ  الطَعَامَ  (غطوا أي)وَخَمّ ر 
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و     (4265حديث البخاري )«.عَمَيْوّ  تَعْر ض 
 :الإيمان علامات من الطريق عن الْذى إزالة
ول   قَالَ  :قَالَ ، ى رَيْرَةَ  أَبّي عَنْ  مسمم   روى  يمَان  » :وَسَمَمَ  عَمَيْوّ  الله   صَمَى اللهّ  رَس   - وَسَبْع ونَ  بّضْع   الإّْ
عْبَةً  - وَسّتُّونَ  بّضْع   أَوْ   وَالْحَيَاء  ، الطَرّيقّ  عَنّ  الَْْذَى إّمَاطَة   وَأَدْنَاىَا، الله   إّلاَ  إّلَوَ  لَا  :قَوْل   فَأَفْضَم يَا، ش 

عْبَة   يمَانّ  مّنَ  ش   35) حديث مسمم.)الإّْ
 ىام سؤال

 !الإيمان؟ من الناس طريق في القاذورات بوضع،  الْذى إلقاء ىل 
 الناس إيذاء من التحذير
 وي عرض  ,المسممين يؤذي الطريق في القاذورات يمقي فالذي، الناس إيذاء من-صلى الله عليه وسلم- نبينا حذرنا
  .عقابوو  تعالى الله لغضب نفسو
و بْنّ  اَللّّ  عَبْدّ  عَنْ  الشيخانّ  روى  مَا اَللّ   رَضّيَ ، الْعَاصّ  بْنّ  عَمْر   الم سْمّم  » :قَالَ -صلى الله عليه وسلم- النَبّي ّ  عَنّ ، عَنْي 
  (04حديث مسلم10:حديث البخاري ) .وَيَدّهّ  لّسَانّوّ  مّنْ  الم سْمّم ونَ  سَمّمَ  مَنْ 
، عممك مكان أو بيتك أما القاذورات بإلقاء الناس   ي ؤذيكَ  أن تحب لا كنتَ  إذا:الكريم المسمم أخي

 ي حبَ  أن الإيمانّ  كمال ومن، الإيذاء صور من صورة بأي تؤذييم أن منك يحبون  لا الناس فكذلك
 .لنفسو ي حب   ما المسمم لْخيو المسمم  
مْ  ي ؤْمّن   لاَ » :قَالَ -صلى الله عليه وسلم- النَبّي ّ  عَنّ ، عَنْو   اَللّ   رَضّيَ ، مَالّك   بْنّ  أَنَسّ  عَنْ  الشيخانّ  روى  ك   حَتَى، أَحَد 
 (04حديث مسلم13:حديث البخاري ) «لّنَفْسّوّ  ي حّبُّ  مَا لَّْخّيوّ  ي حّبَ 
 العمل ومكان المدرسة لنظافة دعوة

 يعتادَ  أن أجملَ  فما، طويمة ساعات فييا الطالب   يجمس   حيث،  الثاني المسممّ  بيت   ىي المدرسة  
 ونظافة، العمم دروس ليتمقى فيو يجمس الذي والفصل، مدرستو بنظافة الاىتمام عمى الطالب  
 ٌ   فرق  ىناك أن شك ولا.العمم لدروس الطالب استيعاب سرعة في كبير   نفسي   تأثير   ليا المكان
 .نظيف غير آخر ومكان، العمم فيو ليتمقى نظيف مكان في المسمم   يجمسَ  أن بين كبير  

 الحكومة في ذلك كان سواء، فيو يعمل الذي المكان نظافة عمى يحرصَ  أن مسمم   كل عمى وينبغي
 .الخاص القطاع في أو

 النظافة بأىمية الطلاب توعية في التعميم وزارة دور
 :يمي فيما المدارس في النظافة بأىمية الطلاب توعية في التعميم وزارة وسائل نوجز أن يمكن
، الابتدائية المدارس في وخاصة، الطلاب انتباه تجذب التي،  بالصور م دعم   ،كتاب   وضْع  (1) 

 بو يقوم الذي الميم الدور بيان مع.وخارجيا المدرسة داخل، ووسائميا النظافة أىمية فيو ت وضح  
 في السامية ميمتيم أداء عمى معيم الطلاب تعاون  كيفية توضيح مع، مكان كل في النظافة عمال
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 ولا.بالمدرسة النظافة عن المسئولين أحد  ،  الك تَيّ ب ىذا بشرح ويقوم.مصر أرض عمى مكان كل
 .وخارجيا المدرسة داخل الطلاب سموك في كبير   أثر   لو يكون  سوف ىذا أن شك
 لتوعية المدارس إلى بإرساليا وتقوم، النظافة أىمية عن، جذابة   بألوان   كبيرة   لوحات   طبع   (2)

 .الخارجية والبيئة المدرسة نظافة عمى فظةالمحا بأىمية الطلاب
 : النظيفة المدرسة : مسابقة إعداد(3) 
 ىذه وتشمل(نظيفة مدرسة):بعنوان عامة مسابقة إجراء عن والتعميم التربية وزارة   تعمنَ  أن أجملَ  ما

، تعميمية إدارة كل في، الخبرة أىل من لجنة إعداد مع، المدرسة مرافق جميع نظافة المسابقة
 العاممين لجميع قيمة جوائز إعداد مع المشتركة المدارس وتقييم، المسابقة ىذه عمى لإشرافل

داريين عمال من، بالمدرسة  وزارة مواقع عمى الفائزة المدارس أسماء إعلان مع، ومدرسين وا 
 .والتعميم التربية
 النظافة بأىمية الطلاب توعية وسائل
 :يمي فيما المدارس في النظافة ةبأىمي الطلاب توعية وسائل نوجز أن يمكن
 والمنزل والمدرسة الطالب نظافة بأىمية الدراسية المناىج بربط الكرام المعممون  يقوم (1)

 التكرار وىذا، الدراسية المناىج شرح أثناء النظافة عن الحديث تكرار خلال من وذلك، والمجتمع
 ، الطلاب سموك عمى يعة  سر  ونتيجة  ، كبير   أثر  ،  تعالى الله بإذن، لو يكون  سوف
 .الابتدائية المدارس في وخاصة، وخارجيا المدرسة داخل
، المجتمع في وأثرىا النظافة أىمية عن، حائط ولوحات أبحاث عمل عمى الطلاب تشجيع (2)

 .والموحات الْبحاث ىذه لْفضل جوائز إعداد مع، بالمدرسة بارز مكان في وتوضع
 :النظيف الفصل مسابقة إعداد (3)
 جوائز إعداد مع ( النظيف الفصل )بعنوان مسابقة بإعداد مدرسة كل إدارة   تقومَ  أن أجملَ  ما

 الطلاب ىؤلاء توجيو عن المسئول المدرس تكريم مع، الفائر الفصل طلاب لجميع مناسبة
رشادىم  .وا 

 المجتمع لنظافة دعوة
 الله وجو ابتغاء، فييا يسكنونَ  التي المنطقة لتنظيف إسلامية   بحممة   الشباب   يقومَ  أن أجملَ  ما

 .المباركة الإسلام لتعاليم وتطبيقاً ، تعالى
 -صلى الله عليه وسلم- محمد   بنبينا الاقتداء في الْمثمة أروع ضربوا قد بذلك فيكونون 
 القمامة صندوق  في وضعيا عمى يحرص ولكنو، الشارع في القمامةَ  يمقي لا، النظيف   المسمم  
 الْوبئة انتشار إلى ي ؤدي مما، الحشرات كثرة إلى ي ؤدي الشوارع في لقمامةا فإلقاء، بيا الخاص

 .لعلاجيا الجنييات ملايين الدولة تكمف والتي، والْمراض



 الإسلام دين النظافة                                 بلبيس         - موقع مسجد التوحيد
 

www.altawhed.net                                                            www.facebook.com/MasjedAltawhed         
 
 
 

 النظافة لعمال وتقدير احترام تحية 
 وحماية، العامة والميادين الشوارع نظافة في وفعَال   ميم   بدور   الكرام النظافة عمال إخواننا يقوم 
 الذي، الشاق العمل ىذا في معيم نتعاونَ  أن عمينا يجب ولذا، والْمراض الْوبئة انتشار من بلادال

 أجل من كبير مجيود من يبذلونو لما، وتقدير احترام نظرة إلييم ننظر أن ويجب.يومياً  بو يقومون 
 .البلاد نظافة
 النظافة عمال نحو الدولة واجب
 طبيعة مع تتناسب مرتبات بإعطائيم وذلك، كبيراً  اىتماماً  ةالنظاف بعمال تيتم أن الدولة عمى يجب

 عمى ولتساعدىم، البلاد نظافة أجل من، يومية مخاطر من لو يتعرضون  وما،  الشاق عمميم
 .الحياة ظروف مواجية
 ليكون ، النظافة عمال عائلات لجميع المجانية الصحيةَ  الرعايةَ  توفرَ  أن أيضاً  الدولة عمى ويجب
 ىؤلاء من المجتيدين تكريم مراعاة مع، الْمثل الوجو عمى بواجبيم يقوموا أن عمى ليم دافعاً  ذلك

  .العمال
 النظافة لعمال نصيحة 

 أنصحك فإني، ذلك أجل من، الإسلام ميزان في، جميل بعمل تقوم أنك،  الكريم العامل أخي،  اعمم
 حسناتك ميزان في ذلك ليكون ، انمك أي في النظافة بأعمال تقوم عندما تعالى لله النية تخمص أن
ولَ  سَمّعْت   :قَالَ ، عَنْو   اَللّ   رَضّيَ ،  الْخَطَابّ  بْنَ  ع مَرَ  عن البخاريُّ  روى  .القيامة يوم صمى - اَللّّ  رَس 

يَاتّ  الَْْعْمَال   إّنَمَا :يَق ول   -الله عميو وسمم نَمَا بّالنّ    (1 ديثح البخاري ). نَوَى  مَا امْرّئ   لّك ل ّ  وَاّ 
 دور المساجد في توعية الناس بأىمية النظافة

نة نبينا محمد، المساجد بيوت الله تعالى في الْرض ليما تأثير  كبير  وفعَال   -صلى الله عليه وسلم-والقرآن الكريم وس 
 بفضل ثم، تعالى الله بفضل، وم ؤثراً  كبيراً  دوراً  المساجد لْئمةّ  فإن ولذا، في نفوس المسممين

 في اليومية الجمعة والدروس خطب خلال من وذلك، النظافة بأىمية الناس توعية في، صيمإخلا
  أعيننا. أمام م شَاىَد   أمر   وىذا، المساجد

 دور وسائل الإعلام في توعية الناس بأىمية النظافة
 :مثل ، النظافة بأىمية الناس توعية في فعَال   بدور   تقوم أن تستطيع عديدة   إعلام وسائل ىناك 

 ليا الإعلامية الوسائل ىذه كل .الفضائية والقنوات،  والتميفزيون  ,والإذاعة،  والمجلات،  الصحف
 خلال من وذلك،  عمييا القائمين ومساعدة، النظافة بأىمية وتوعيتيم الناس إرشاد في فَعَال   تأثير  
، الْطباء من الخبرة بأىل ثم تعالى   بالله مستعينين، المواطنين لدى الوعي لنشر ثقافية برامج عمل

 عمى وسمم الله   وصمى. العالمين رب ّ  لله الحمد   أن دعوانا وآخر    .المختمفة المجالات في وغيرىم
 .الدين يوم إلى بإحسان ليم والتابعينَ ، وصحبو، آلو وعمى، محمد   نبينا


